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 1er OCTOBRE: JOURNÉE INTERNATIONALE DES PERSONNES ÂGÉES  

Agenda des activités  >>voir p4 

L’AGA de l’ACFSJ >>voir p2 

LA SANTÉ DANS L’ASSIETTE AVEC 
LE CPEF LES P’TITS CERFS-VOLANTS 

Une journée a été organisée avec les familles au Centre de la Petite En-

fance et Famille Les P'tits Cerfs-Volants pour le lancement de leur nou-

veau projet "Nutri-Enfance et Famille", qui s'étendra sur 5 ans. Lors de 

cette journée, leur naturothérapeute a présenté les éléments nutritifs 

d'une boîte à lunch saine ainsi que des repas rapides et faciles à prépa-

rer. Toutes les personnes présentes ont eu l'occasion de participer acti-

vement à travers des jeux interactifs et ont pu poser toutes les ques-

tions qui les préoccupaient. La journée s’est terminée par le partage 

d’un dîner sain. Restez informés de leurs prochains ateliers passion-

nants:  CPEF Les P’tits Cerfs-Volants. 

SOYEZ VIGILANTS: LA COQUELUCHE SE RÉPAND À TNL  

Les autorités médicales de Terre-Neuve-et
-Labrador signalent une hausse préoccu-
pante des cas de coqueluche, avec 230 cas 
recensés depuis le début de l'année. Le 
ministère de la Santé rappelle l'importance 
de la vigilance et de la vaccination pour 
limiter la propagation. Communiqué du 
gouvernement (en anglais seulement) 
avec ressources nécessaires pour le vac-
cin : Gov.NL 

Photo : Maryline Berthold  

La journée internationale des personnes âgées 
est célébrée le 1er octobre, depuis 1991, par 
suite d’une résolution de l’Organisation des 
Nations Unies (ONU). Cette journée a été créée 
pour sensibiliser toutes les générations aux 
questions touchant les personnes âgées, telle 
la sénescence, la maltraitance et la discrimina-
tion, mais c’est aussi une journée de fête pour 
apprécier les contributions que les personnes 
âgées apportent à la société.    
À l’occasion du cette journée, le Réseau Aînés 
francophone de Terre-Neuve-et-Labrador vous 
invite à lire le poème de Félix Leclerc, ci-contre, 
intitulé « Vieillir en beauté et en sagesse ». 
Pour les personnes de tous les âges, vous êtes 
invités à participer à une conférence offerte 
par Stéphanie Sénécal (membre civile de la 
Police provinciale de l’Ontario et coordonna-
trice du Groupe de soutien aux aînés au Centre 
antifraude du Canada) «Comprendre, détecter 
et prévenir la fraude», le mardi 1er octobre sur 
ZOOM. Cet événement est gratuit pour les per-
sonnes qui s’inscrivent sur Zoom en suivant ce 
lien : Comprendre, détecter et prévenir la 
fraude. Voir l’affiche en page 4. 

Protégez-vous 
contre la coqueluche 

La troupe « La Marche du Crabe » 

à l’école des Grands-Vents 

 >>voir p3 

https://www.ptitscerfsvolants.ca/?fbclid=IwY2xjawFfxJxleHRuA2FlbQIxMAABHXEBGD0z52YuWyf4K0QOVlRZDdQwBkm8g550gIDbu7zS3frgV3Pmm2uQIg_aem_5uFHD8H3pUwxguerUAPhnQ
https://www.gov.nl.ca/releases/2024/health/0910n01/
https://us02web.zoom.us/meeting/register/tZcuf--grz4tH9R9Z5H4DuWz9LJUCO4v6CCm#/registration
https://us02web.zoom.us/meeting/register/tZcuf--grz4tH9R9Z5H4DuWz9LJUCO4v6CCm#/registration
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Le jeudi 19 septembre dernier, l’Association communautaire francophone de St-Jean (ACFSJ) a eu l'honneur de tenir sa première Assemblée Générale 

Annuelle en personne depuis le début de la pandémie. Cette rencontre marquante fut l'occasion de rassembler les membres pour discuter des en-

jeux futurs pour leur communauté. 

En prime, ils ont inauguré le tout nouveau système de jeu de lumières du théâtre, qui a illuminé la soirée de façon spectaculaire ! 

Ils ont également eu l'avant-première du Parcours balado "Cuisine ton quartier", une série audio qui met en lumière les témoignages inspirants de 

personnes réfugiées et immigrantes, d'organismes communautaires, d'intervenant.e.s sociaux et de membres de la société d’accueil.  

L’artiste Liz Fagan a offert une performance mémorable. Elle était aussi présidente de l’AGA. Les membres du conseil d’administration demeurent les 

mêmes que l’année précédente, et un remerciement particulier a été adressé à Caroline Fortune, Yacine Amirouche et Etienne Vuillaume pour leur 

engagement. 



ACTUALITÉ Nº 94 Le Franco TNL 03 
ASSEMBLÉE GÉNÉRALE ANNUELLE DE L’AFL 

 MOT OU EXPRESSION 
D’AILLEURS 

MOTAMOTER  

Origine: Cameroun 
 

Signifie:  Réciter des mots de manière mécanique, 
sans comprendre ce qu’on dit .  

PRÉSENTER UNE DEMANDE D’ACCÈS À L’INFORMATION À UN ORGANISME PUBLIC  

C’est par une belle journée d’automne que s’est déroulée l’AGA de 
l’Association Francophone du Labrador, au chalet de ski de fond Me-
nihek. Avant de passer aux choses sérieuses, les membres ont profité 
du beau temps pour faire une randonnée en direction des chutes. Au 
retour, la réunion a commencé sur le patio du chalet et les enfants 
présents ont participé à de petites olympiades. Rigolo est même venu 
leur rendre visite pendant le souper. Le CA 2024-2025 se compose de: 
Julie Blanchette, présidente; Lise Boucher, vice-présidente; Alexandre 
Berman, trésorier; Sébastien Kingsbury, secrétaire; Nadia Lelièvre, ad-
ministratrice; Hélène Geoffroy, administratrice; Cathie Robichaud, admi-
nistratrice.  

En août a eu lieu le Spectacle Jamais Trop Tôt, dans le cadre du Festival 
international de la chanson de Granby. Le texte représentant Terre-
Neuve-et-Labrador, écrit lors des ateliers mis en place dans les écoles 
francophones, par le Réseau culturel, est celui de Meaghan Lee, de 
l'école L'Envol (Labrador City). L'interprète représentant TNL, identifiée 
grâce à des auditions organisées par le Réseau culturel, est étudiante 
de l'école Rocher-du-Nord, à St-Jean: Lora Otoum. En savoir plus ici. 

YOGA DANS LE NOIR À L’AFL 

Le yoga dans le noir, proposé par l’Association francophone du Labra-
dor, est toujours un moment privilégié de retour vers soi. Pratiquer 
cette activité lève tous les tabous. On se sent seul et on a cette 
agréable impression que le temps s’arrête. C’est pourquoi le yoga dans 
le noir ne fait pas seulement du bien au corps, mais à l’esprit aussi. En 
fait, cela est bénéfique pour l’organisme tout entier. Cette fois encore, 
Marilou a guidé les participants dans  cette séance de détente et d’ou-
verture de soi. Ils attendent avec impatience la prochaine séance!  

ÉVEIL ET RÉVEIL ARTISTIQUES À L’ÉCOLE DES GRANDS-VENTS 

Les élèves de l’école des Grands-Vents, à St-Jean, ont eu la visite de La 
Marche du Crabe, une troupe de théâtre de ruelle et de médiation cul-
turelle de Montréal. Ils ont tous pu vivre l'univers du théâtre à travers 
le jeu lors d'ateliers de pratiques artistiques tournées vers le théâtre, 
le cirque et la confiance en soi, et assister au spectacle Amarelinha. 
C’est dans le cadre du projet Éveil et réveil artistiques que nous ac-
cueillons La Marche du Crabe dans les écoles et garderies francophones 
de Terre-Neuve. 

DES JEUNES DE TNL AU SPECTACLE « JAMAIS TROP TÔT » 

La demande d’accès à l’information à un organisme 
public en vertu de la Access to Information and Protec-
tion of Privacy Act, 2015 (ATIPPA, 2015) est disponible 
en français. Celle-ci accorde aux personnes un droit 
d’accès aux documents sous la garde ou le contrôle 
d’un organisme public: ministères et organismes gou-
vernementaux, sociétés d’État, autorité sanitaire pro-
vinciale (Santé T.-N.-L.),  municipalités, Université Me-
morial et Force constabulaire royale de Terre-Neuve.  

https://www.horizontnl.ca/
https://www.francotnl.ca/fr/nouvelles/2024/09/18/retrospective-sur-le-spectacle-jamais-trop-tot/
https://www.oipc.nl.ca/files/HowtoMakeanAccessRequestFrench.pdf
https://www.oipc.nl.ca/files/HowtoMakeanAccessRequestFrench.pdf


AGENDA  Nº 94 Le Franco TNL 04 

SERVICES EN FRANÇAIS 
LE FRANCO TNL 

 
ABONNEZ-VOUS 

À L’INFOLETTRE DE LA FFTNL 

SUR  FRANCOTNL.CA/INFOLETTRE  

12 OCT 

9 OCT 

- 

AFL - Labrador City 

3 OCT 1ER OCT 10 OCT 

 15 OCT 

Réseau Aînés - En ligne 

AFL - Labrador City 

AFL – Labrador City Réseau Justice - St-Jean 

TOUS LES MERCREDIS 

ACFSJ – St-Jean 

Les résidents de Terre-Neuve-et-
Labrador peuvent utiliser le pro-
gramme NLPL Connect Pass pour 

réserver une carte d'entrée gratuite 
à un large éventail de musées, gale-

ries d'art, parcs,  jardins, installa-
tions récréatives, spectacles et 

matchs sportifs. Pour en savoir plus: 
NLPL ConnectPass 

  

ACFSJ – St-Jean 

http://www.francotnl.ca/Infolettre
https://www.gov.nl.ca/dgsnl/frenchservices/french/
https://www.fftnl.ca/fichiersUpload/fichiers/20230417141255-passeport-sante.pdf
https://nlpl.ca/programs/nlpl-connect-pass/connect-pass.html#:~:text=NL%20residents%20can%20use%20the%20NLPL%20Connect%20Pass
https://nlpl.ca/programs/nlpl-connect-pass/connect-pass.html#:~:text=NL%20residents%20can%20use%20the%20NLPL%20Connect%20Pass
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